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Alzheimercafé Land van Cuijk & Gennep

Alzheimercafé Gennep
Maandag 29 januari, 14.30-16.00 uur

“Niet-pluis gevoel en eerste signalen”

Stel je maakt je zorgen over je naaste met signalen van geheugenproblemen, dan is
dit café mogelijk geschikt voor je.

Je merkt iets, je ziet iets en vraagt je af: is dit normaal of is er meer aan de hand? Is
het de leeftijd? Een intensieve tijd? Of dementie? Bij dementie kunnen veranderingen
heel geleidelijk plaatsvinden. Meer vergeten, meer moeite met regelen of organiseren.

Tijdens dit Alzheimercafé bespreken we de eerste signalen rondom een dementie en
wat je ermee kan doen. Ouderenverpleegkundige Evi Wilms is deze themamiddag
aanwezig en gaat met je in gesprek. Ook als je vragen hebt, kan je bij Evi terecht op
deze middag. Jullie zijn van harte welkom.

Het programma van deze middag:
14.00 uur: Inloop

14.30 uur: Start themamiddag

16.00 uur: Einde

Deze themamiddag vindt plaats in ontmoetingscentrum “Bij Vijf”’ aan de
Houthakkersgroes 5 in Gennep West (links van Basic Fit).

Wilt u meer informatie? Dan kunt u contact opnemen via 06 — 34 63 23 73 of ga naar
de website www.alzheimer-nederland.nl

Initiatief: Alzheimer afdeling Land van Cuijk & Gennep



